ANTEN CONVERSACIONES DIARIAS

con tus hijos de sus actividades en el colegio:
Participa de sus actividades deportivas y uso del tiempo
libre. Apoyalos en sus tareas y coopera con otros padres.

NETE Y PARTICIPA EN ACTIVIDADES DEL CURSO

Conoce a los companeros y amigos de tus hijos y preocupate que
en las fiestas de cumpleanos, participen todos sus companeros.

STABLECE HORAS

para el uso de las pantallas segun la etapa de desarrollo
de tu hijo (television, computadores, celulares, tablets, etc.)

ALORA Y PROMUEVE LA EMPATIA

Que entiendan que todos somos diferentes y que tenemos
igualdad de derechos.

NSENA A TUS HIJOS

a desarrollar respeto y confianza en si mismos
y al mismo tiempo compasion y respeto a los demas.

EN CUIDADO CON EL BULLYING

Informa al colegio y a los otros padres en caso de
sospechar que un nifio esté agrediendo o siendo agredido.

! STABLECE LIMITES DE HORARIOS

) Que tu hijo duerma las horas necesarias para su mejor desarrollo.
/ Asegurate que llegue al colegio habiendo descansado lo suficiente
y controla los horarios de sus salidas nocturnas.



