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Aprendizajes Esperados: Analizan el efecto que tiene el consumo y abuso de diversas drogas y sustancias sobre la salud
mental y conductual de las personas.

Efectos del consumo y abuso de drogas y sustancias sobre la salud mental y conductual de las personas

1) Analisis e Interpretacion

¢ De manera individual, analice los siguientes graficos guiados por las preguntas a continuacion.
e Respondan por escrito las siguientes preguntas, usando vocabulario cientifico y argumentos fundados en
evidencias.
Grafico 1.

Evolucion de la prevalencia consumo MARIHUANA, COCAINA y PASTA BASE
altimo afo.
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1. ¢Qué relacion se puede establecer entre marihuana, cocaina y pasta base?

2. éExiste algun tipo de correlacién entre la prevalencia del consumo de estos tres tipos de drogas en la poblacion chilena?
3. ¢Cudles serian las razones del aumento significativo del consumo de marihuana en el Gltimo tiempo en nuestro pais?

4. ¢Se puede afirmar que la marihuana es una puerta de entrada para el consumo de otras drogas?

5. ¢Cudles podrian ser las razones por las que el consumo de cocaina y pasta base se hayan mantenido estables a través
del tiempo?

6. En relacién con el consumo de este tipo de drogas en Chile, équé proyecciones o predicciones se podria establecer en
un tiempo aproximado de 5 afios?



Grafico 2.

Evolucion de la prevalencia consumo TABACO diario y ALCOHOL mes.
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1. éExiste una correlacion entre el consumo de tabaco y de alcohol en la poblacién chilena?
2. ¢Cudles podrian ser las razones que explican la disminucion del consumo de tabaco en Chile en el ultimo tiempo?

3. En relaciéon con el consumo de alcohol, écomo se explica que en el afio 2010 la prevalencia del consumo de alcohol
disminuyd significativamente en el pais?

4. ¢Cudles serian las causas por las que en 2014 la tasa de prevalencia por consumo de alcohol aumentd considerablemente
en la poblacién chilena?

5. ¢De qué manera se debiese abordar el problema del consumo de alcohol en Chile para contar con una tasa de prevalencia
menor al 46% de aqui a cinco aflos mas?

6. ¢Qué tipo de estrategias o politicas publicas han sido implementadas en nuestro pais que han permitido una disminucion
tanto del consumo de tabaco como de alcohol en la poblacién chilena?

7. En relacion con el consumo de este tipo de sustancias en Chile, ¢qué proyecciones o predicciones se podrian establecer
en un tiempo aproximado de 5 afios?

Grafico 3.

Prevalencia de uso de OTRAS SUSTANCIAS durante el ultimo afio
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1. ¢Cuales podrian ser las causas del aumento significativo del consumo de este tipo de sustancias en la poblacion chilena
en el Ultimo tiempo?

2. ¢Qué elementos, factores o situaciones del entorno influyen en el aumento del consumo de este tipo de sustancias en
las personas?

3. ¢Cudles podrian ser las consecuencias en la salud de las personas producto de la venta y consumo de tranquilizantes,
estimulantes y analgésicos sin receta médica?

4. ¢Existe una correlacion entre el consumo de estas sustancias y los problemas de salud mental que existen actualmente
en la poblacion chilena?

5. En relacion con el consumo de este tipo de sustancias en Chile, équé proyecciones o predicciones se podrian establecer
en un tiempo aproximado de 5 afios?



