
Horario	2020	Medio	Mayor	El	Alba	

HORARIO	 LUNES	 MARTES	 MIÉRCOLES	 JUEVES	 VIERNES	
08:00	a	08:30	 Momento	de	Inicio:	Habilidades	Adquiridas	
08:30	a	09:00	 Desayuno/	Hábitos	Higiénicos	(	1°	Muda)	
09:00	a	09:30	 Rutina	de	Inicio	
09:30	a	10:00	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	
10:00	a	10:30	 Expresión	Artística	 Inglés	 Expresión	Artística	 Inglés	 Expresión	Artística	
10:30	a	11:00	 Patio	
11:00	a	11:30	 Psicomotricidad	 Cuenta	Cuentos	 Psicomotricidad	 Cuenta	Cuentos	 Psicomotricidad	
11:30	a	12:00	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	
12:00	a	12:30	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	
12:30	a	13:00	 Almuerzo	
13:00	a	13:30	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	
13:30	a	14:00	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	
14:00	a	14:30	 Inglés	 Expresión	Artística	 Inglés	 Expresión	Artística	 Inglés	
14:30	a	15:00	 Cuenta	Cuentos	 Psicomotricidad	 Cuenta	Cuentos	 Psicomotricidad	 Cuenta	Cuentos	
15:00	a	15:30	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	 Actividad	Variable	
15:30	a	16:00	 Leche/	Hábitos	higiénicos	
16:00	a	16:30	 Rincones	 Rincones	 Rincones	 Rincones	 Rincones	
16:30	a	17:00	 Rutina	de	despedida	

	


