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P } RECOMENDACIOES
; SOBRE EL VSO DE LAS
' MASCARILLAS

3K

1. Lavarse bien las manos
antes de ponerse las
mascarilla.

2. No reutilizar las
mascarillas desechables

3. No quitarse la mascarilla al

hablar con otras personas.

A

4. Usala correctamente,
cubriendo boca, nariz y
menton.

i Siga estas recomendaciones para cuidarte a
ti y a tu familia!



