Psicologia:

Cuenta con profesionales especializados por ciclo pre-bésico, basico y medio, realizando
una atencion orientada a brindar apoyo a los alumnos en las areas del aprendizaje,
conductual, emocional y factores de riesgo Psico-social. Las modalidades de trabajo son:

1- Seguimiento en aula: Se realiza en el establecimiento educacional con la finalidad de
observar y medir indicadores conductuales, emocionales, relacionales e interpersonales
(entre pares, profesor-alumno), habilidades de liderazgo y autonomia.

2- Talleres al grupo curso: Se realizan de acuerdo a las teméticas solicitadas por los equipos
directivos y profesores del establecimiento, abordando diferentes problemaéticas observadas
en el grupo curso, tales como:

Uso responsable de las redes sociales.
Aprendiendo a sentir.

Taller proyecto de vida.

Habilidades comunicacionales.

Manejo del estrés.

Convivencia escolar.

Bullying e identidad.

3 - Atencién individual: Dirigido a realizar terapia cognitiva, emocional y/o conductual en
sesiones una vez por semana.

4.- Atencion grupal en el CDA: Se realiza después de la jornada escolar en el Centro de
aprendizaje, abordando las diferentes teméaticas detectadas.

Orientado a los ciclos de pre-basica, basica y media, en grupos de 12 a 15 alumnos, los
talleres tienen una frecuencia semanal.

e Juegos Colaborativos

e Explota tus habilidades

e Auto conexion y creatividad

e Legos

5.- Talleres para padres: Se realizan jornadas abiertas a todos los apoderados
gue quieran participar, con la finalidad de entregarles herramientas.



