
Programa de Formación Vida Adulta 
Enfocado a jóvenes en situación de discapacidad intelectual residentes de la comuna de Las Condes que 
hayan egresado del Colegio Especial Paul Harris. 

El programa en la actualidad proporciona a un número de 14 jóvenes un espacio de formación en 
diversas áreas tales como cognitivas, deportivas, cocina, huerto, etc. con el propósito de continuar su 
proceso de formación integral, que les permita, tanto a ellos como a sus familias, mejorar su calidad de 
vida y obtener mayores niveles de autonomía, acompañando así su vida como jóvenes y adultos. 

Objetivos Generales del programa 

1) Generar un espacio de formación integral que permita a los jóvenes orientar y acompañar su paso por 

la vida adulta como agente activo, con el propósito de ser un apoyo en la planificación y, si es necesario, 
reorientación en su proyecto de vida. 

2) Producir un modelo de trabajo y planificación centrada en la persona, que permita potenciar 

articuladamente las distintas dimensiones de la vida adulta y que vayan en pro de un mejoramiento 
sustentable en su calidad de vida. 

3) Crear un espacio de encuentro y crecimiento para las familias con el fin de que se transformen en 
facilitadores del proceso de acompañamiento de la vida adulta. 

Horario de la jornada del programa: 

Lunes a Viernes de 8:30 a 14:00 Hrs 

Equipo docente: 

Verónica Lizama N. 

Alejandra Pineda N. 

Ana María Yáñez V. 

  

Educadoras Diferenciales con mención en discapacidad intelectual 

 

http://www.cdalascondes.cl/index.php-option=com_content&view=article&id=252-programa-de-formacion-vida-adulta&Itemid=252.html

