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Intervenciones Asistidas con Animales (I1AA)

Fundacion Tregua es una institucion sin fines de lucro que trabaja con personas con diferentes
capacidades y necesidades, las que son abordadas a través de la co-terapia canina.

En el presente proyecto, se pretende implementar una experiencia en conjunto con el Centro de
Aprendizaje de la Corporacién de Educacion de Las Condes, uniendo nuestro quehacer con el fin de
potenciar e incorporar nuevas estrategias de intervencion con los estudiantes que asisten a médulos
pedagdgicos, en sus procesos de desarrollo académicos y psicosociales.

éPor qué incorporar perros de terapia en el Centro de Aprendizaje?

Las IAA son un campo desconocido para muchos profesionales, a pesar de que se llevan a cabo hace
afios. Estudios realizados sobre la percepcidn infanto-juvenil sostienen que existe una preferencia muy
temprana hacia los seres vivos versus los objetos inanimados.

Dado que los animales son capaces de aportarnos numerosos beneficios a nivel psicoldgico, emocional,
fisiolégico, social y cognitivo, éstos se transforman en una excelente herramienta motivadora para
conseguir los objetivos propuestos, ya sea educativo o terapéutico. Estd demostrado que los animales
favorecen el autoestima de los nifios, la motivacion al aprendizaje y los vinculos afectivos,
constituyéndose en catalizadores sociales y estableciendo un poderoso canal de comunicacién entre el
terapeutay el nifio.



