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Consejo de Desarrollo Cesfam Dr. Anfbal Ariztia

15:00 hrs
Sala de Reuniones Direccién Cesfam Las Condes

17 de Diciembre.

Asistentes:
-.Luis Gonzdlez J.V Tomas Moro

-.Maria Gonzalez J.V Bosque de La Villa

-.Gladys Aimuna C.A.M Ayecan

-.Claudio Kerravic J.V Bilbao Duqueco

-~Magdalena Mora C.A.M Nuestra Sefiora de] Carmen

-.Jose Becerra J.V Padre Hurtado Sur

~Carlos Cepeda J.V Los Descubridores

-.Ricardo Gana ucJivy

-.Santiago Torrején UCAM - Horizonte de Apoquindo

-.Leonor Cabrera J.V Colon 8c00

- Susana Salazar A. Social Encargada de Participacién Social U
-.Sydney Vasquez M. Administrativo informaciones CESFAM ‘ '

Reunién con presencia de Directora Dra. Cadenassoy Subdirectora Dra. Castillo.

- Dra. Castillo informa que proceso de Acreditacién en Calidad del CESFAM, se encuentra atin en
proceso, se espera que a principios de enero 2014, nos entreguen respuesta de los resultados.

Dado esta acreditacién de calidad se ha hecho necesario suspender los procedimientos de
enfermeria en las Consultas Comunales, por tanto procedimientos de inyeccién y curaciones
simples o complejas, dental se realiza todo en casa Central en Paul Harris 1140; el resto de las
atenciones de profesionales sigue normal, visitas a postrados y toma de muestra en domicilio.

Dra. Cadenasso comentario que si bien los Mini consultorios no hardn més procedimientos,
se usara criterio para continuar con los procedimientos en cada sector, se solicita comprensidn y en
lo posible que no se generen malas interpretaciones.

En el caso de la Consulta de Juan Palau al trasladarse a calle El Pillan requiere regularizar
acreditaciones y permisos municipales por tanto se encontrard en condiciones de realizar
procedimientos. Se recalca la importancia que tienen las consultas comunales para nuestros
usuarios, haciendo mencién de esto la Sra. Gladys Almuna y Sra. Leonor Cabrera, quienes confirman
y afirman que no quieren perder las consultas, pues afios atras les costé mucho como comunidad

que se instalaran.



Si bien, esta medida significa més demanda en el Cesfam, tenemos capacidad de atencidn
dado las dos salas de curaciones implementadas, si, tomando conciencia, que puede existir un
tiempo de espera ligeramente mayor. ~ Ante esto Ia Sra. Magdalena Mora manifiesta sentirse muy
molesta y dice seria generalizado al sector que representa, pensando en que si ahora las TPM del
Mini no tendrdn actividades que hacer, ella piensa serfa mejor cerrar la consulta comunal. Los
demas participantes, inclusive del Sector 3 al cual pertenece no tienen el mismo sentir de ells e
intentan calme su molestia.

Se insiste en que la Atencién y beneficios contindan igual, sector 5 el pillan posteriormente
tendra dos sillones dentales con el objeto de atencién simultdnea de 2 dentistas.

Dra. Cadenasso, solicita difusién a las Juntas de Vecinos y Centros de Adulto Mayor, pide

comprension y paciencia a la comunidad.

- Se entregan informaciones de VIH para embarazadas

- Invitamos a alumnas de Nutricién y Dietética Srtas. Mariel y Claudia quienes hacen entrega de
un recetario de PACAM, ofrecen una abundante degustacién a los asistentes, consistente en
miik-shake, panqueques y galletas. Hacen una pequefia demostracién de estos sanos y ricos
alimentos preparados con bebida lactea y crema de arvejas que entréga el MINSAL para todos
los adultos mayores. Dando informacién sobre las calorfas y los asistentes consultan forma de

preparacion. Se forma un ambiente muy agradable.

Invitamos también a [a Enfermera Elena Guajardo del equipo de promocién y del Sector 4 para
realizar charla con el tema “Controles de salud y ciclo vital”. Hace un resumen del objetivo de la
salud familiar, destacando la prevencién y promocién de la salud.
0-10 afios : Control de nifio sano

; 11-20 afios: Empa (pesquisar alguna alteracién)
20-64 afios: preventivos no ¢rénicos
65 a mas afios: EFAM - Memoria - Autovalentes

Después de derivar segtin lo indica la enfermera a examenes o medico, se ocupan redes de apoyo

también pueden dirigirse a los talleres para la comunidad que realiza el municipio.,
Se insta a pedir hora para un examen preventivo, control crénico cada 3 meses, o cuando lo indique
el profesional y se cita mas seguido a realizar caminata répida por lo menos 20 minutos diarios.

Serecuerda algunos tips importantes para mantener una buena salud, por tanto:

- Se anima a participar de las Caminatas saludables,
- Pre- escolares estédn sobre peso en el pafs, por tanto a los nifios no sal, ni azlicar hasta [os 2 afios.

- Se recuerda kioscos saludables en colegios



La idea es cambiar habitos en la comunidad y prevenir,

Sr. Ricardo Gana agradece y alaba la funcidn de las enfermeras publicas, sobre todo del Cesfam Dra.
Anibal Ariztia

Actas pendientes de noviembre y diciembre serdn enviadas por mail, se agradece en esta ocasién la
participacién que se ha tenido durante el afio.

Finaliza la reunién a las 17:00

Sidney Vasquez Miranda
Administrativo Informaciones
CESFAM Dr. Anfbal Ariztia

Las Condes
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